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FECHA: 09 de ¥ethaxro del 2026 Hoyzen

PROPOSITO: Fomentar en las nifas y ninos diferentes posturas del cuerpo, a traves de un Taller
Corporal, fortaleciendo su escucha y seguimiento de instrucciones..

ACTIVIDAD RECTORA: LITERATURA NIVEL: PRETARDIN
ESTRATEGIA: Talleres EJE: Vivir espacios de participacién genuina

RECURSOS: Talento humano, mdsica, colchonetas
‘ \ BESCRIPCION BE LA ACTIVIDAD
Se inician actividades del dia recibiendo a las nifias y nifios con carifiosos saludos, para que sg

sientan cémodos, luego se ubicardn en el salén, se encontraran con papel craff en el piso y las
paredes, para realizar representaciones graficas con fiza mojada, donde podrdn seleccionan

diferentes colores de tiza, generando confianza y seguridad.
Después las nifias y nifios se encontrardn sentados en colchonetas, donde la profesional colocard

musica suave, y les indicara realizar varios ejercicios, suaves de yoga, invitdndolos a respirar por
tiempos, para lograr que el cuerpo se relaje, desarrollando su escucha activa y seguimiento de]

instrucciones.
Para finalizar las nifias y nifios se encontrardn por parejas, con una tabla, y una pelota, la cual

trasladardn por todo el saldn sin dejar caer la pelota, fomentando su trabajo en equipo,

coordinacién.
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FECHA: 10 de febrere del 2026 Y. '_”—”W
FROPOSITO.  Generar en las nifias y nmos confianza a través de un faller de pintura, fortaleciendo
su seguimiento de instrucciones.

ACT IVIDAD RECT ORA: EXPLORACION DEL 'MEDIO NIVEL: PREJARDIN
ES *‘iATEGIA Tolleres EJE: Desarrollar sequridad y confianza en si mismos |

E—— ; S T — i _

—

RECURSOS: Talento humano, cubeta de huevo, pintura

I DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Se inician actividades del dia recibiendo a las nifias y nifios con carifiosos saludos, parq

que se sientan cémodos, luego se ubicaran en las mesas de trabajo por pares, se les
entregara un rompecabezas para que entre los dos lo armen y asi desarrollar en ellos

su trabajo en equipo, concentracidn y sentido de la secuencia

Después las nifias y nifios se encontrardn sentados en sillas, donde tendrdn a su
disposicidn cubetas de huevos, las cuales pintardn con ayuda de espumas, y a medida
que van terminando, la profesional les ayudara a colocar las patas y antenas, para formar
varias hormigas, desarrollando su creatividad y seguimiento de instrucciones |
Para finalizar las nifias y nifios se ubicardn en pares donde tendrdn dwersos
instrumentos musicales para que los exploren libremente desarrollando de esta forma

|

su seguimiento del ritmo
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FECHA: 11 de febrergndel 2026 r( A0 ]

ROPOSITO: Fomentar las nifas y nifos espacios de expresion arfistica, a traves de un taller de
pintura, fortaleciendo su creatividad e imaginacion.

ACTIVIDAD RECTORA: ARTE INIVEL: PREJARDIN
ESTRATEGIA: Talleres : [ETE: Movimiento medio de interaccién y juego

RECURSOS: Talento humano, Tubos de papel higienico, platos desechables, pintura, espumas

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Se inician actividades del dia recibiendo a las nifias y nifios con carifiosos saludos, para que se|

sientan cémodos, luego se ubicardn en las mesas de trabajo, en cada mesa encontrardn fichas de

arma todo, donde la profesional de la primera infancia, los invitara a realizar consfrucciones
uniendo y encajando las fichas de forma libre, fortaleciendo su creatividad y concentracion.
Después las nifias y nifios se encontrardn sentados en sillas, donde en las mesas tendrdn tubos de
papel higienico, y platos desechables, donde con ayuda de espumas pintaran de diferentes colores),
mientras se seca, las nifias y nifios realizaran el proceso de lavado de manos, luego, con ayuda de Iq
profesional, pegaran el tubo con el plato, para formar un caracol, desarrollando su creatividad.
Para finalizar las nifias y nifios se ubicardn en las mesas de trabajo, en cada mesa encontrardn
fichas encajables, donde la profesional de la primera infancia, los invitara a realizar juego libre
fortaleciendo su creatividad.
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PROPOSITO: Fortalecer en las nifas y ninos su motricidad fina, a través de un Taller Motriz,
desarrollando su atencion y concentracion.

ACTIVIDAD RECTORA: ARTE NIVEL: PREJARDIN
ESTRATEGIA: Talleres \ EJE: Enriquecer sensibilidad y expresion artistica.

RECURSOS: Talento humano, pitillos, lana

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Se inician actividades del dia recibiendo a las nifias y nifios con carificsos saludos, para que se sientan

cémodos, luego se ubicardn en el salén, estardn ubicados en sus mesas de frabajo en grupos de cuatro
nifios, donde cada nifio tendrd un laberinto, el cual a medida que cada nifio lo resuelva lo irdn
intercambiando entre si para de esta manera fortalecer su compartir con los compafieros y su
concentracién. ) |
Después las nifias y nifios se encontrardn ubicados en sillas y mesas, donde cada uno tendrd a su
disposicién una limpiapipas, y en el centro de la mesa, varias chaquiras, las cuales insertaran dentro del
limpiapipas, y-a medida que van ferminando, la profesional les entregara tiras de fubos de papel higienico,
para pintarlas con tempera de colores, y mientras se seca la pintura, realizaran el proceso de lavado de
manos, para finalmente con ayuda de la profesional, pegar las tiras de papel a la hilera de chaquiras ¥

formar una libélula. .
Para finalizar las nifias y nifios se ubicardn en las mesas de trabajo por pares en cada mesa se les

entregaran bloques para que ellos armen forres exploren estas fichas para que descubran las
posibilidades que le dan y de esta forma desarrollar su motricidad fina y fortalecer el agarre de pinza.
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FECHA: 13 de f&breco\del 2026\, 1.

PROPOSITO:  Fortalecer en las ninas y nifios su seguridad y confianza, al estar en contacto con
nuevas texturas, a través de un taller de convivencia, desarrollando su percepcion tdctil.

ACTIVIDAD RECTORA: EXPLORACION DEL MEDIO NIVEL: PRETARDIN
ESTRATEGIA: Talleres EJE: Desarrollar sequridad y confianza en si mismos

RECURSOS: Talento humano, chaquiras, limpiapipas, tubos de papel higienico, pinfura, espumas
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Se inician actividades del dia recibiendo a las nifias y nifios con carifiosos saludos, para que se|

sientan cémodos, luego se ubicaran en pares donde tendrdn juegos de lozay los invitara a exploran
estos juguetes libremente desarrollando de esta forma su creatividad e imaginaciéh recreando un

taller de carros.

Después la profesional organizard en el saldn el pldstico de burbujas, y encima de este varias hojas
secas, flores, pasto y semillas de eucalipto, donde esconderd imdgenes de varios insectos,
invitandolos a explorar estos elementos y a buscar las imdgenes, para pegarlas en la pared,
fortaleciendo su reconocimiento del entorno, desarrollando su sequimiento de instrucciones.
Para finalizar las nifias y nifios se ubicardn en las mesas de trabajo, en cada mesa encontrardn
fichas encajables, donde la profesional de la primera infancia, los invitara a realizar Juego libre|
fortaleciendo su creatividad

Powered by B camScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

} e

h?:\ 6\Qb§waci@ o |
% Vladia

q Al mcor @) dral lae amos ¢ NS Wgiceon con agiedo, |
| donde qurcbW\e/\%Q salodeny o suo QWUQDS, nae. \ |
' les conocen o & vombe ol g de ‘

ex\p\@ro% ‘\O:j ebmem%@s Y\O}ovo\@, Se SneaKia @WF‘Y\ g

Q@t@k i
e en mc»vaobv ‘oo \ﬂg’\cﬁ, donde “
Aloea %@W\Qboy, \co p”\ﬁ;&uj(@ > s Q\Ol\OEDY) NG 4
S na de, \a G)No, WV‘%M‘VCD g \b\”@ﬂa UI

Mava Jose. «%@ucgeb bocabon, oo Ploco v @G’LQ
el eopacio, donde fovwnabon  revios
YEvEx \O?\—Q @%0?56@61@@;\ o e;cpeqeaofq NCOQ VYLu.f @Q\&rl @Co,/, l@ |
J donde se eudentia en las pmes o NI Tun | ey \
{ oOmbplam 4 al eglover les ementeS drs o}
i Oc 85 andul.

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

PLANEACEON

DEL 16 AL 20 BE

MARZC
2026


https://v3.camscanner.com/user/download

FECHA: 16 de Marzo del 2026
OPOSITO: Fortalecer en los ninos I niras el proceso de lavado de dienfes, a fraves de un taller de
(

Cepillado de Dientes, fomentando el autocuidado.
ACTIVIDAD RECTORA: LITERATURA INIVEL: PRETARDIN
ESTRATEGIA: Talleres EJE: Vivir espacios de participacion genuina

RECURSOS: Talento humano, video, cepillo de dientes

DESCRIPCION DE LA ACT1VIDAD
Se inician actividades del dia recibiendo a las nifias y nifios con carifiosos saludos, para que se sientan

cémodos, luego se ubicardn en las mesas de trabajo donde tendrdn a su disposicidn plastilina y palos de
paleta, con los cuales realizardn representaciones grdficas, fortaleciendo su creatividad e imaginacién.

Luego las nifias y nifios se encontrardn ubicados en sillas para ver el video, "el doctor muelitas®, dondel
se les presentara la importancia del lavado de dientes, después, cada uno tomara su cepillo de dientes,

y realizara el proceso de lavado de dientes, escuchando las indicaciones de la profesional, fortaleciendo
su proceso de autocuidado y seguimiento de instrucciones.

Para finalizar la profesional de la primera infancia les colocara a los nifios y nifias diferentes ritmos
musicales, motivdndolos a realizar diversos movimientos de su cuerpo, fortaleciendo su expresion
corporal.
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FECHA: 17 de Marzo del 2026

OPOSITO: Fomentar en las nifias y nifios su creafividad e imaginacion, a fraves de un Taller
de coloreado, desarrollando su exploracién a diferentes elementos. .

ACTIVIDAD RECTORA: ARTE INIVEL: PRETARDIN
ESTRATEGIA: Talleres : EJE: Desarrollar seguridad y confianza en si mismos

RECURSOS: Talento humano, imagenes, colores
DESCRIPCIUN DE LA ACTIVIDAD

Se inician actividades del dia recibiendo a las nifias y hifios con carifiosos saludos, para que se
sientan comodos, luego se ubicardn en las mesas de irabajo por pares, se les entregara un
rompecabezas para que entre los dos lo armen y asi desarrollar en ellos su frabajo en equipo,
concentracion y sentido de la secuencia

Luego, las nifias y nifios se encontrardn ubicados en mesa redonda, sentados en el piso, y en el
cenfro imdgenes grandes de varios insectos, donde por grupos los pintaran, con colores,
fortaleciendo su trabajo en equipo, y coordinacion manual.

Para finalizar, las nifias y nifios estardn ubicados en sus mesas de trabajo, donde cada uno tendra
unos insertables, en el cual cada nifio y nifia interactuard de forma libre e intercambiard con sus
compaiieros, fortaleciendo su compartir con los compafieros y su concentracion
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FECHA: 18 de Marzo del 2026

OPOSITO: Fortalecer en Tas nifias y nifos su seguridad y confianza, a fraves de una Asamblea,
fortaleciendo su escucha activa.

ACTIVIDAD RECTORA: LITERATURA iNIVEL: PREJARDIN
ESTRATEGIA: Asamblea

—

EJE: Movimiento medio de interaccion y juego

RECURSOS: Talento humano, Imdgenes, sonidos

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD _
Se inician actividades del dia recibiendo a las nifias y nifios con carifiosos saludos, para que se|

sientan cémodos, luego nifios se ubicardn en las mesas de trabajo, en cada mesa encontrardn
fichas de arma todo, donde la profesional de la primera infancia, los invitara a realizar

construcciones uniendo y encajando las fichas de forma libre, fortaleciendo su creatividad y
concentracion

Después la profesional organizara a las nifias y nifios en mesa redonda, donde tendrdn a su
disposicion varias imdgenes de insectos, donde la profesional los invitara a realizar movimientos o
sonidos caracteristicos de estos, desarrollando su capacidad de escucha y reconocimiento.

Para finalizar las nifias y nifios se ubicardn en las mesas de trabajo, en cada mesa encontrardn

fichas encajables, donde la profesional de la primera infancia, los invitara a realizar juego libre,
fortaleciendo su creatividad
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FECHA:19 de Marzo del 2026

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias su Motricidad Fina, a fravés de un Taller Motriz,
desarrollando su seguimiento de instrucciones, atencién y concentracion.

ACTIVIDAD RECTORA: EXPLORACION DEL MEDIO INIVEL: PREJTARDIN
ESTRATEGIA: Talleres

]

|EJ’ E: Enriquecer sensibilidad y expresion artistica.
RECURSOS: Talento humano, imdgenes, papel de colores

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Se inician actividades del dfa recibiendo a las nifias y nifios con carifiosos saludos, para que se sientan

cémodos, luego estardn ubicados en sus mesas de trabajo en pares, donde cada uno tendrd unos
insertables, en el cual cada niffo y nifia interactuara de forma libre e intercambiara con sus compafieros
para de esta manera fortalecer su compartir con los compafieros y su concentracidn

Después Las nifias y nifios tendrdn a su disposicion la silueta de una media, la cual decorardn con papel

de diferentes colores, luego se colgardn en una parte del salon, conmemorando de esta forma el dia del
sindrome de down

Para finalizar las nifias y nifios se ubicardn en las mesas de trabajo por pares en cada mesa se les|
entregaran bloques para que ellos armen torres y exploren estas fichas para que descubran las
posibilidades que le dan y de esta forma desarrollar su motricidad finay fortalecer el agarre de pinza.
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FECHA: 26 de marzo del 2026

ROPOS_ITO: Fomentar Tas nifias y nifos espacios de expresion, a fravés de un faller de pintura,
fortaleciendo sus lazos afectivos, generando un buen proceso de vinculacién.

ACTIVIDAD RECTORA: ARTE INIVEL: PREJARDIN
ESTRATEGIA: Talleres EJE: Movimiento medio de interaccién y juego

RECURSOS: Talento humano, fichas de armatodo, pintura

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Se inician actividades del dia recibiendo a las nifias y nifios con carifiosos saludos, para que se

sientan cémodos, luego se ubicardn en las mesas de trabajo, en cada mesa encontrardn fichas de
arma todo, donde la profesional de la primera infancia, los invitara a realizar construcciones
uniendo y encajando las fichas de forma libre, fortaleciendo su creatividad y concentracién.

Después las nifias y nifios se encontrardan ubicados en sillas y mesas, donde tendrdn a su
disposicion la imagen de una flor, la cual utilizaran fichas de arma todo para decorarla con sellos
de pintura de colores, fortaleciendo su sentido estético y motricidad fina.
Para finalizar las nifias y nifios se ubicardn en las mesas de trabajo, en cada mesa encontrardn
fichas encajables, donde la profesional de la primera infancia, los invitara a realizar Juego libre,
fortaleciendo su creatividad.
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FECHA: 27 de marzo del 2026

PROPOSITO: Fortalecer en las ninas y ninos su atencion, a traves de un Taller Literario,
desarrollando su concentracion, y reconocimiento de elementos.

ACTIVIDAD RECTORA: LITERATURA NIVEL: PREJARDIN

ESTRATEGIA: Talleres EJE: Enriquecer sensibilidad y expresién artistica.
RECURSOS: Talento humano, pitillos, servilletas, jabén, pinturas, imdgenes.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se inician actividades del dia recibiendo a las nifias y nifios con carifiosos saludos, para que se|
sientan cémodos, luego se ubicardn en el saldn, estardn ubicados en sus mesas de trabajo en grupos
de cuatro nifios, donde cada nifio tendrd un laberinto, el cual a medida que cada nifio lo resuelva lo
irdn intercambiando entre sf para de esta manera fortalecer su compartir con los compafieros y su

concentracion.

Después las nifias y nifios se encontrardn ubicados en colchonetas, donde la profesional organizo el
espacio con cobijas, para ver la pelicula, "bichos”, desarrollando su atencién y concentracién, en
actividades acogedoras.
Para finalizar las nifias y nifios se ubicardn en las mesas de trabajo por pares en cada mesa se les
entregaran bloques para que ellos armen torres y exploren estas fichas para que descubran las
posibilidades que le dan y de esta forma desarrollar su motricidad fina y fortalecer el agarre de|

pinza.
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